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Изменения в Основную образовательную программу основного общего 
образования МКОУ СОШ № 1 г. Нижние Серги

1. Приложение № 2 «Учебный план ООП ООО на 2019 - 2020 учебный 
год» заменить на приложение № 2 «Учебный план ООП ООО на 2020 - 
2021»

Учебный план ООО
Учебный план составлен в соответствии с документами, определяющими содержание 
общего образования:

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями);

- Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (с изменениями);

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федераций от 29.12.2010 № 02-600 (Зарегистрирован Минюстом России 03.03.2011 
№ 23290) Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Саййтарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в образовательных учреждениях» 
(изменениями);

- Приказ Министерства Образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об утверждении Порядка 
организаций и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и Среднего общего образования";

- Приказ Министерства Образования И науки Российской Федерации от 28.12.2018 
года № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации Имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

- Закон Свердловской области от 15.07.2013 №78-03 «Об образовании в 
Свердловской области»;

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования;
- Устав ОУ;
- Основная образовательная программа основного Общего Образования МКОУ СОШ 

№ 1 г. Нижние Серги;
- Приказ директора МКОУ СОШ № 1 г. Нижние Серги «Об утверждении перечня 

учебников на 2020-2021 учебный год» от 26.06.2020 № 307

Учебный план МКОУ СОШ № 1 г. Нижние Серги определяет общие рамки отбора учебного 
материала, формирования перечня результатов образования и организации 
образовательной деятельности.
Учебный план:

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;



 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по 

классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

русский язык и литература (русский язык, литература); 

родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

основы духовно-нравственной культуры народов России; 

естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательной организации, реализующей образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках 

одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. Обязательные 

предметы «История России» и «Всеобщая история» обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» изучаются в рамках интегрированного предмета 

обязательной части учебного плана «История России. Всеобщая история». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. Это введение специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные и другие виды учебной, 

воспитательной, спортивной и иной деятельности учащихся.  

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Объем  

внеурочной  деятельности  в  5-9 классах  составляет  не более 10  часов  в неделю. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса. 

Внеурочная деятельность проходит в различных формах организации, отличной от урочной 

системы обучения.  

Занятия проводятся учителями нашего образовательного учреждения. 



В интересах детей с участием учащихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

учащегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

Учебный план МКОУ СОШ № 1 г. Нижние Серги составляется в расчете на весь учебный 

год. 

В образовательном процессе используются следующие виды урочных и внеурочных 

занятий: 

 урок – аудиторное занятие, при котором осуществляется коллективная постановка 

и решение учебных задач, педагогическое взаимодействие педагогов и обучаемых с 

целью передачи учащимся определенной системы знаний и одновременного 

контроля уровня их усвоения и сформированности соответствующих навыков и 

умений; 

 экскурсия – внеаудиторное занятие, при которой учащиеся получают знания при 

непосредственном наблюдении объекта, знакомстве с реальной действительностью 

(завод, учреждение культуры, природа, историко-художественные памятники, 

музеи); 

 творческая мастерская – аудиторное занятие, которая создает условия для 

восхождения каждого участника к новому знанию и новому опыту путем 

самостоятельного или коллективного открытия; основой открытия в мастерской 

является творческая деятельность каждого и осознание закономерностей этой 

деятельности; 

 конференция – аудиторное занятие как форма подведения итогов 

исследовательской и творческой деятельности школьников; 

 спортивные соревнования – это внеаудиторное занятие (состязание) учащихся в 

игровой форме с целью выяснения преимущества в степени физической 

подготовленности, в развитии некоторых сторон сознания; 

 образовательное путешествие – это подростковая образовательная экспедиция, 

разработанная с учетом возрастных особенностей восприятия и понимания 

подростком окружающего мира; 

 познавательная лаборатория – аудиторное занятие, создается для развития у детей 

познавательного интереса, повышения интереса к исследовательской деятельности 

и способствует формированию основ научного мировоззрения; это база для 

специфической игровой деятельности ребенка (работа в лаборатории предполагает 

превращение детей в ученых, которые проводят опыты, эксперименты, наблюдения 

по разной тематике); 

 школьная театральная студия – внеаудиторное занятие, способствующее 

развитию коммуникабельности, творческого подхода к любому делу, умению подать 

себя; 

 кафедра – аудиторное занятие, направленное на развитие проектной и 

исследовательской деятельности по предмету; 

 поход – внеаудиторное занятие; 

 индивидуальные занятия (мастерские, консультации) – аудиторное занятие, 

направленное на развитие личной образовательной траектории ученика; 

 социальные проекты – внеаудиторное занятие, направленное на развитие и 

поддержку детских инициатив в «культуросообразных видах деятельности», 

приобретение опыта взаимодействия со взрослыми и детьми. 

Виды деятельности и формы проведения занятий меняются в зависимости от изучаемого 

материала. Чередование традиционных форм образовательного процесса с 

нетрадиционными, большое разнообразие занятий, снижает утомляемость школьников, 



повышает интерес к изучаемым дисциплинам и способствует достижению необходимых 

результатов. 

При проведении занятий по иностранному языку (5а, 6а, 7а, 9а, 9б), второму иностранному 

языку (7а, 9а, 9б), технологии (5а, 6а, 7а), информатике (5а, 6а, 7а, 9б) осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости 

групп. 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: контрольная работа, тест, 

защита проекта, зачет, дифференцированный зачет, реферат, экзамен, комплексная 

диагностическая работа, собеседование. Промежуточная аттестация в форме контрольной 

работы, теста проводится по текстам и заданиям, утвержденным администрацией школы. 

Промежуточная аттестация в форме защиты реферата и проекта предполагает 

предварительный выбор учащимся интересующей его темы с учетом рекомендаций 

учителя. Не позднее чем за неделю до защиты реферата или проекта работа представляется 

учащимся на рецензию учителю-предметнику. Промежуточная аттестация в форме зачета, 

экзамена предполагает развернутый ответ учащегося по одному из заранее объявленных 

учащимся вопросов. Зачет проводится устно в форме собеседования, ответов на вопросы. 

Дифференцированный зачет проводится по учебному предмету «Физическая культура» с 

учетом нормативов. Оценка устного ответа учащегося на учебных занятиях при текущем 

контроле успеваемости выставляется в классный журнал в виде отметки по 5-балльной 

системе. Письменные самостоятельные, контрольные и другие виды работ учащихся 

оцениваются по 5-балльной системе. За сочинение, изложение и диктант с грамматическим 

заданием выставляются в классный журнал 2 отметки. Безотметочная система оценивания 

используется при изучении курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», «Экология». 

Режим работы основного общего образования – 5-дневная учебная неделя. При 5-дневной 

учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2 часа.  

 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов.  

Продолжительность учебного года составляет 35 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

 

Годовой учебный план основного общего образования 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов за год 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 175 210 140 105 105 735 

Литература 105 105 70 70 105 455 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
18 18 18 18 18 90 

Родная литература 

(на русском языке)  
17 17 17 17 17 85 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 105 105 105 105 105 525 

Второй 

иностранный язык 
  35 35 35 105 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  35 35 35 35 140 

Всеобщая история 70 35 35 35 35 210 



Обществознание  35 35 35 35 140 

География 35 35 70 70 70 280 

Математика и информатика Математика 175 175    350 

Алгебра   105 105 105 315 

Геометрия   70 70 70 210 

Информатика   35 35 35 105 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

35     35 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   70 70 105 245 

Химия    70 70 140 

Биология 35 35 35 70 70 245 

Искусство Музыка 35 35 35 35  140 

Изобразительное 

искусство 
35 35 35   105 

Технология Технология 70 70 70 35  245 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    35 35 70 

Физическая 

культура 
70 70 70 70 70 350 

Итого 980 1015 1085 1120 1120 5320 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Секреты простого 

предложения 

   35  35 

Математика и 

информатика 

Информатика 35 35    70 

Квадратные уравнения 

и неравенства 
    35 35 

Естественнонаучные 

предметы 

Экология  
  35   35 

Технология Технология. Твоя 

профессиональная 

карьера на Урале 

    35 35 

Итого  1015 1050 1120 1155 1190 5530 

Внеурочная деятельность 245 280 280 280 245 1330 

Всего 1260 1330 1400 1435 1435 6860 

 

Недельный учебный план отражает и конкретизирует основные показатели учебного плана: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

 максимально допустимая недельная нагрузка учащихся. 

 

Недельный учебный план основного общего образования 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 



Русский язык и 

литература 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(на русском языке)  
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 
  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России.   1 1 1 1 4 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 6 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Секреты простого 

предложения 

   1  1 

Математика и 

информатика  

Информатика 1 1    2 

Квадратные 

уравнения и 

неравенства 

    1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Экология  
  1   1 

Технология Технология     1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 34 158 

Итого  345 

Внеурочная деятельность 7 8 8 8 7 38 

Всего 383 

 



2. Заменить Календарный учебный график МКОУ СОШ № 1 г. Нижние 

Серги на 2019 – 2020 учебный год на Календарный учебный график 

МКОУ СОШ № 1 г. Нижние Серги на 2020 – 2021 учебный год:  

Календарный учебный график МКОУ СОШ № 1 г. Нижние Серги 

на 2020 – 2021 учебный год 

 

Начало 

учебного 

года 

Окончание 

учебного 

года 

Четверти в  

1-4 классе 

(продолжи-

тельность) 

Четверти в  

5-9 классе 

(продолжи-

тельность) 

Полугодие в 

10-11 классе 

(продолжи-

тельность) 

Каникулы 

 (сроки и 

продолжи-

тельность) 

Сроки 

проведения 

промежуточ

ной 

аттестации 

01.09.2020 1-4 классы 

24.05.2020

5-11 

классы 

31.05.2020 

I четверть I полугодие С 

26.10.2020 

по 

01.11.2020  

(7 дней) 

Итоговые 

оценки за I 

четверть во 

2-9 кл. – 

23.10.2020. 

1-е кл. – 
безотметочн

ая система 

с 

01.09.2020

по 

23.10.2020  

(8 учебных 

недель) 

с 

01.09.2020 

по 

23.10.2020  

(8 учебных 

недель) 

с 01.09.2020 

по 

25.12.2020 

(16 учебных 

недель) 

Урочная и внеурочная 

деятельность:  

в 1-4 кл.: 80%/ 20%; 

в 5-9 кл.: 70%/ 30% 

 

II четверть С 

28.12.2020  

по 

10.01.2021  

(14 дней) 

Итоговые 

оценки за II 

четверть во 

2-9 кл., за I 

полугодие в 

10-11 кл. – 

25.12.2020 

1-е кл. – 
безотметочн

ая система 

с 2.11.2020 

по 

25.12.2020 

(8 учебных 

недель) 

с 2.11.2020 

по 

25.12.2020 

(8 учебных 

недель) 

III четверть II полугодие С 

20.03.2021 

по 

28.03.2021  

(9 дней) 

Итоговые 

оценки за 

III четверть 

во 2-9 кл. – 

19.03.2021. 

1-е кл. – 
безотметочн

ая система 

с 

11.01.2021 

по 

19.03.2021  

(10 

учебных 

недель) 

с 

11.01.2021 

по 

19.03.2021  

(10 

учебных 

недель) 

с 11.01.2021 

по 

31.05.2021 

(19 учебных 

недель) 

IV четверть С 

01.06.2021 

по 

31.08.2021 

(12 

недель) 

Итоговые 

оценки за 

IV четверть 

во 2-9 кл., 

за II 

полугодие в 

10-11 кл., за 

год  

во 2-4 кл. - 

24.05.2021; 

5-11 кл. – 

31.05.2021 

1-е кл. – 
безотметочн

ая система 

 с 

29.03.2021 

по 

24.05.2021 

(8 учебных 

недель) 

с 

29.03.2021 

по 

31.05.2021 

(9 учебных 

недель) 



ИТОГО: 1 классы – 33 учебных недели, 2-4 классы – 34 учебных недели, 5-11 классы – 35 

учебных недель;  

каникулы – 30 дней; 

дополнительные каникулы в 1-х класса – 1 неделя в феврале 2020 г. 

 

3. Календарно-тематическое планирование учебных курсов ООО 

2019-2020 учебный год заменить на «Календарно-тематическое 

планирование учебных курсов ООО 2020-2021 учебный год» 
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