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2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД

Цели, направления, план спортивной работы в школе.

Ц ел и :

• Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков, воспитание 
потребности в систематических занятиях физической культурой и 
спортом.

• Пропаганда среди школьников и приобщение их к здоровому образу 
жизни. Воспитание потребности и умения школьников самостоятельно 
заниматься физкультурой, использовать различные спортивные игры в 
организации своего отдыха.

Месяц Дата Название мероприятий Классы Ответственный 
за мероприятия

Сентябрь 11.09.2020 День здоровья 
«Золотой листопад»

1-11 Ахтемова Р.М.

18.09.2020 Проведение спортивных 
мероприятий на первенство 
футболу

5-6 Ахтемова Р.М.

25.09.2020 Проведение спортивных 
мероприятий по мини 
футболу

7-8 Ахтемова Р.М.

Октябрь 09.10.2020 Спортивный праздник 
микрорайона «Веселая 
слобода»

3-6 Ахтемова Р.М.



16.10.2020 Первенство школы по 
легкоатлетическому 
кроссу «Кросс

наций»

8-11 Ахтемова Р.М.

23.10.2020 - Первенство школы по 
спортивной и силовой 
гимнастике «Г еракл и 
Артемида»

9-11 Ахтемова Р.М.

Ноябрь 06.11.2020 Первенство школы по 
волейболу Первенство 
школы

по баскетболу

6-9 Ахтемова Р.М.

13.11.2020 Школьная олимпиада по 
физической культуре

5-11 Ахтемова Р.М.

Декабрь 04.12.2020 Соревнования по дарцу 6-8 Ахтемова Р.М.

11.12.2020 Соревнования 
«сильные, смелые,ловкие

4-6 Ахтемова Р.М.

18.12.2020 Безопасное колесо 1-2 Ахтемова Р.М.

25.12.2020 Первенство школы по 
лыжным гонкам на призы 
Деда Мороза

2-4 Ахтемова Р.М.

Январь 14.01.2021 Соревнования по 
бадминтону

6-7 Ахтемова Р.М.

21.01.2021 Президентские состязания 
«Президент зовет на старт»

7 Ахтемова Р.М.

28.01.2021 День здоровья «Зимние 
забавы»

1-11 Ахтемова Р.М.



Февраль 05.02.2021 Неделя спорта 
«Олимпийский Ванкувер»

1-11 Ахтемова Р.М.

12.02.2021
Спортивноразвлекательный 
конкурс «Вперед, 
мальчишки!»

8-9 Ахтемова Р.М.

19.02.2021 Военно спортинные 
соревнования на кубок 
Бельгина А. А

10-11 Ахтемова Р.М.

Март 12.03.2021 Квест «Путешествие в 
страну игры»

1-2

19.03.2021
Спортивноразвлекательный 
конкурс «Самая, самая!»

5-6 Ахтемова Р.М.

26.03.2021 Игровая программ «Мисс 
скакалочка»

5 Ахтемова Р.М.

Апрель 09.04.2021 Соревнования по 
пионерболу

6-8 Ахтемова Р.М.

16.04.2021 Общешкольный День 
прыгуна

3-4 Ахтемова Р.М.

23.04.2021 День здоровья 
«Туризм и здоровье»

1-11 Ахтемова Р.М.

30.04.2021 Проведение классных часов 
по вопросам ЗОЖ

1-11 Ахтемова Р.М.

Май 07.05.2021 Проведение 1-5 Ахтемова Р.М.

Май 14.05.2021 Веселые старты «Папа, 
мама, я -  спортивная 
семья»

2 Ахтемова Р.М.

21.05.2021 Оформление стенда 
спортивных достижений

1 - 11 Ахтемова Р.М.


