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<rlQ)

MKOY COLU Ne | 4OB3 7-10 neTt

Bbixon,
r

| OeHb
3aBTpak
Kawa monoyHaa accoptu (puc,
MLeHo) ¢ Mac/ioM CAMBOYHbLIM 200
Kakao ¢ Mo/IoKOM 200
ByTepbpog ¢ macnom 50
Xneb nweHNYHbIN
BUTaMU M N3 pPOBaHH bl if 30
Xneb p>xaHoii 20
NToro 3a‘'3aBTpak '
O6epn
LLin 13 cBexell kanycTbl CO
CMeTaHoM 200
Kawwa prcoBas Mono4yHas BsA3Kas
C Mac/iomMm C/INBOYHbIM 200
HanuTok 13 wmnnoBHMKa 180
Xneb MueHNYHbIN 50
Xneb pxxaHoi 30
PPYyKTbI
Macno cnvmBo4vHoe 20

NToro 3a 'O6en’
Toro 3a geHb

MEHIO

benkn, r
B T.Y.
BCEro

XKUB.
4,99 3,00
3,64 2,9
2,44 0,16
1.98 0
1,32 0
15,93 5,42
1.46 0,10
5.19 2.17
0,21 0,00
3.31 0,00
1,98 0,00
0,60 0,00
0.16 0,16
12,91 2,43
28,84 7,85

XKunpel, 1

BCero

6.51
3,34
14,77

0,2
0,24
25,16

241

6,34
0,09
0,33
0,36
0,60
14,50
24,63
49,79

B T.Y. pacT.

0,51
0,6
0,27

0,2
0,24
2,63

2,14

0,43
0,09
0,33
0,36
0,60
0,00
3,95
6,58

Y BneBo-

Obl, T

26,42
22,81
14,27

14,01
6,68
89,02

7.4!

40,44
13,14
23.45
125!
17,40
0,26
114,61
203,63

oLl kkan

182,82
135
201

67
39
625

55

239

50
111,95
58,01
73
132,13
718,57
1343,15

MuHepanbHble 3nemMeHTbl (MB)

Ca

| 15,81
110,63
4,8

220,82

31,35

95,59
3,93

0

105

24

4,8
170,17
390,99

Mg

27,08
26,97

9,4

75,19

15,36

31,08
1,03

141
135

75,07
150,26

p

123,7
101,09

31,6

284,38

31,96

126,25

47,4

16.5

229,11
513,49

Fe

0.52
0,9
0.04

0,78
2,78

0,52

0,55
0,2

117

33
0,04
5,78
8,56

A,MKB

24,24

80

113,6

3,6

35

0

0

0

0

80
118,60
232,20

CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

BuTamuHbl
P2.MkB T3,mB
45,27 0,14
22,12 0,01
90 0,2
0 0
0,2 0,28
153,62 0,66
248,5 1,01
39 0.23
58,59 0,23
0 0
0,3 0,42
75 0,3
920 0,2
443,89 2,39
597,51 3,05

Bl ,mr

0,07
0,03

0,04

0,21

0,03

0,06
0,01

0,05
0,05

0,20
0,41

C,vB

0,53
0,52

0,94

10,84

0,39

351

15

61,33
62,27



2 [leHb
3aBTpak

Kallia Mono4Has accoptu (puc,

rpeyHeBasi Kpyna) ¢ Mac/iom
C/IMBOYHBIM
Macno cnMBo4Hoe

KodpeliHblii HanMTOK ¢ MOJIOKOM

Xneb NLeHNYHbIN

Xneb p>xkaHoii

NToro 3a‘'3aBTpak’

Obeq

Cyn ropoxoBblii

Msico Kyp oTBapHoe (nopu,.)
KomnoT 13 Kyparu

Kawwa nepnosas ¢ oBoLamu
Macno cnneBo4Hoe

Xneb NweHNYHbIN
BUTAMMHU3UPOBAHHbIY
Xneb p>xkaHoii

NToro 3a 'Obeg '

Toro 3a aeHb

200
20
200
45
35

200
90
200

150
10

40
30

511
0,16
3,14
2,98
1,98
13,37

4,82
21,12
1,02

4.91
0,08

2,64

1,98
36,57
49,94

0,16
2,84
0,00
0,00

21,08
0,00

0,05
0,08

0.00
0.00
21,21
27,21

6,51
14,50
3,21
0,30
0,36
24,88

4,39
17,76
0,06

4,4
7,25

0,26
0,36
34,48
59,36

0,51 24,69
0.00 0,26
0,07 14,39
0,30 21,11
0,36 12,51
1,24 72,96
4,39 16,41
0,00 0,30
0,06 23,18
0,59 37,15
0,00 0,13
0,26 18,76
0,36 1251
5,66 108,44

69 1814

181 11513 38,28
132.13 438 0

9% 116,69 13,3
100.76 0 0
58.01 10,5 14,1
568,2004 247,12 65,68
131 26,54 29,14

245 18,47 17,73

88 3l 19,95

200 374 33.77

66 2,4 0

89,56 0 0
58.01 105 14,1
878,0247 126,64 114,69
1446,225 373,76 180,37

129,92

83,7

47,4
267,02

70,66
149,98
27,16

164,46

47,4
462,66
729,68

0,91
0,04
0,13

1,17

1,68
1,68
0,65

1,21
0,02

1,17

24,24
80
20

124,24

45,05

16,2
40

101,25
225,49

45,16
90
22

0,3
157,46

201,82
92,66
| 16,6

915,38
45

0,3
1371,76
1529,22

0,2
0,2

0,42
0,82

1,95
0,65
1,1

0,8
01

0,42
5,02
5,84

0,07

0,03

0,05
0,15

0,18
0,05
0,02

0,06

0,05
0,36
0,51

0,53

0,52

1,05

4,52
0,78
0,32



L.

MakapoHHble n3fenns oTeapHbIe
i Ccblpom

b\ H'pHpOA c Macnom

‘L1 "WIMOHOM

Me»pXKaHoM
Il....... la ' {antpak

H pi N coneHblii
N |..1p10(|)enbHbiii ¢
u iipoiiiibiMH n3genuamn
ipioi|)cjibiioe ntope
1| Kya pblibHas ¢ oBoLLaMm
Hill 1 111)
hi | caxapom
B M MLUEeHNYHbI
1 | MM LUMHMPOBaHHbI
H W pXXaHoM
llioio ta'O6epg '
Kioto ta geHb

200
50
200

30

20

60

200
180

90
200

60
40

8.89
2,44
0.12

1.98
1,32
14,76

0.47

2.56
3,73

12.54
0,08

3,97
2,64
25,99
40,75

2.67
0,16

2,83

0,00

0
0,65

11,37
0,00

0,00
0,00
12,02
14,85

6,24
14,77
0,02

0,2
0,24
21,47

0,06

1,96
4,40

1,81
0,02

0,39

0,48
9,12
30,59

0,8
0,27
0,02

0,2
0,24
1,53

0,06

1,96
0,62

0,13
0,02

0,39

0,48
3,66
5,19

37,05
14,27
9,7

14,01
6,68
81,71

1,47

17,35
26,49

8,71
9,84

28,14

16,68
108,68
190,39

248
201
39

67
.39
593,48

8.40

102
159,10

100.84
37.80

134,34
77,35
619,76
1213,24



102,08
4,8
2,18

116,05

13,52

14,63
40,75

57.04
0,29

0

14
140,23
256,28

13,12

0,56

9,4

23,08

8,23

18,35
36,42

43,73

18,8
125,53
148,61

98,44

31,6
137,03

14,11

47,75
104,19

189,88

0

63,2
419,13
556,16

0,91
0,04
0,06

0,78

1,79

0,35

0,8
1,35

0,81
0,03

1,56
4,90
6,69

24,6
80

225

24.41

46,91
151,51

46,3
90
0.1

0,2
136,6

193,68
30,06

237,74

0

0,4
464,88
601,48

1,07
0,2
0.01

0,28

1,55

0,06

0.99
0,21

0,29

0
0.56
2,11
3,66

0,01

0,08
0,14

0,09

0

0,07
0,39
0,49

0,03

0,78

0,81

2,94

4,9
6,54

1,55

15,93
16,74



1

Kawwa ayHeBas Mono4vHas ¢
Mac/ioM C/IMBOYHbIM
1>\ 'pbpog ¢ cbipom
111U ¢ caxapom
4 ici) MWEHMYHbIN
cv 1am11HM3MpOBaHHbIIA
B/) p>kaHoi
DII\K 1L

PacconbHMK ¢ Kpynow 1 cMmeTaHom
| ynaw u3 msaca CBMHUHbI

Kawa rpeyHeBas paccbinyaras

[ laniiTOK m3 wurnoBHWKa

Xneb6 MLWeHNYHbIR

BH FaMWHN3UPOBaHH bl

Xne6 p>xaHoi

Il roto 3a 'O6epg, '

| T'toro 3a geHb

200
30/20
200

30
20

200
90

150
180

45
25

5,97
7,54
0,08

1,98
1,32
0.50

1.97
11,14
8,30
0,21

2.98

1.65
26,25
43,64

2,35
5,26

0.00

01
9,82
0,04
0,00

9,96
17,57

5,26
5,59
0,02

0,2
0,24
0.50

11,81

4,34
29,38
5,56
0,09

0,3
0.3
39,97
51,78

0,52
0,27
0,02

0,2
0,24
0.50
1,75

4.33
0,03
2,01
0,09

0,3
0,3
7,06
8,81

30,73
14,01
9,8

14.01
6,68
14.50
89,73

13,28

4,83
40,20
11,75

21,02
8,35
99,43
189,16

201
139
38

67

39

60.85
544,7353

105
327,30
233,80

50

10!

48
865,26
1409,99

1 16.18
200
0.29

20,79
12.13
20,33

3,93

0

8.75
65,93
409,40

27,3

9,4
11.25
58,95

20.72
18,99

1 18,22
1.03

0

11,75
170,71
229,66

183,57
120

31,6
13.75
348,92

58,5
124,89
174,62

0

39,5
398,51
747,43

0.73
0,14
0.03

0,78
2.75

0.78
1,34
41
0,2

0
0,98
7,40

11,83

19,2
42

o

3,6
15,3
20

0

0
38,90
100,10

35.6
47,6

0,2
6.25
89,65

248,8
20,25
23,74
58,59

0,25
351,63
441,28

0.64
0,08

0,28
0.25
1,25

1,96
0,36
0,55
0,23

0,35
3,45
4,70

01
0,01

0,04
0.04
0,19

0,07
0,27
0,23
0,0l

0,05
0,63
0,82

0,42
0,14

125

5,76
0,41

351

41,27
54,33
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5 [eHb

3aH!

Kawa monoyHasa aceopiv(pw
MLWIEHO) C MacioOM C/IMBOYHbLIM
YaH ¢ IMMOHOM

('bIp (NopuysMn)

Macno cnmBo4YHoe

1lorypt cTakaH

Xneb NLEeHNYHbIR

bi rram ¥ 1 U3 poBau H bl it

Xneb6 p>kaHoii

NToro 3a '3aBTpak '

O6ep

Canart 13 NpunylLLEeHHOR MOPKOBY

C pacTUTeNbHbIM Mac/oM
LLin 13 cBexxel kanycTbl cO
CMeTaHol

11n0B 13 MsAca Kyp

Kucenb 13 KoHUeHTpaTa
Xneb NLWeHNYHbIN
Xneb pykaHoi

NToro 3a 'O6epg '
NToro 3a geHb

410
(10
15
10
100

10
20

60

200
250

200
40
20

[ 99
0 12
) b
(108
00!

| 08
1.12
12,47

0,69

1,46
2,2,90

0,00
.64
1,13
28,82
41,29

3.95
0,08

o

0,00

18,84

0,00
0.00
0.00
18,94
25,97

6,51
0,02
3.99
7,25
0,02

0.2
0,24
18,23

3.57

241
18,59
0.00
0.26
0.21
25,04
43,27

0.51
0,02

0.00

0.2
0,24
0,97

3.57

2.14
272

0,00
0.26
0.21
8,90
9,87

25,65
9,7

0,13

14,01
6,68
56,17

6,57

5,98
47,91

6,77
18,76
7.15
93,14
149,31

183
39

53
66,06
0,3

67
39
446,2888

58,17

55
449

27.76
89,56
33,15
712,57
1158,86

115,81 27.08
2,18 0,56
150 8,25
2,4 0

0 0

0 0

7 9.4
277,39 45,29
14,44 20,25
31,35 15.36
29,26  44.07
0,08 0

0 0

6 8,06
81,13 87,74
358,52 133,03

123,7

90

31,6
249,3

29,39

31,96
207,74

27,09
296,18
545,48

0,38

0,52
2,16

0,01

0,67
3,74
5,23

24,24

31,5
40

3,6
40,25

43,85
139,59

45,27
01
35,7
45

0,2
126,27

1110

248,5
422,8

0,17
1781,47
1907,74

0,14
0,01
0,06

01

0,28
0,59

1.81

1,01
2,23

0,24
5,29
5,88

0,07

o O o o

0,04
0,11

0,03

0,03
0,08

0,03
0,17
0,28

0,53
0,78
01!

0,95

10.84
1.39

13,18
14,60



6 feHb

3aBTpak

Kawa monoyHasa accoptu (puc,
MLIEHO) C MAc/ioM C/IMBOYHbIM
ByTep6pog ¢ macnom
KodpeliHblii HanMTOK C MOJIOKOM
Cok 0.2 n

Xneb nweHNYHbIR

BUTAM W H U3 POBaH H bl if

Xneb pXxaHoii

NToro 3a‘'3aBTpak '

Obeq

BopT co cmeTaHo
BedcTporaHoB 13 une Kypuupbl

MakapoHHbIe 1U3henns oTBapHble
Yai ¢ caxapom

Xneb nNweHNYHbIN
BUTaAMWUHU3NPOBANHbI

Xneb p>kaHow

NToro 3a 'O6en '

Toro 3a feHb

200
40

200
200
30
20

200

45/45

180
200

50
35

4,99
2,36
3,14
0.00

1,98
1,32
13,79

1,7
17,19

8,01
0,08

3.31
2,31

46,39

3 651
0,08 752
284 321
000  0.00
0 0,2

0 024
17,68

01 4,2
127 6,32
24 561
0,00 0,02
0,00 0,33
0,00 042
16,9

34,58

0,51
0,27
0,07
0.00

0,2
0,24
1,29

4,17
0,06

0,72
0,02

0,33
0,42
5,72
7,01

25,65 183
1420 13508
14,39 9%
0.20 0.61
14,0) 67
6,68 39

75,13 520,7293

8,44 82
5,94 148,76
33.34 223
9,84 37,80
23,45 111,95
14.60 67,68

95,61 671,2763
170,74 1192,006

115,88 27,08

2,4 0

1 16,69 13,3

0.00 0.00

0 0

7 94

2419 49,78

32,02 16,89

55,99 7,36

91,87 181

0,29 0

0 0

12,25 16,45
192,42 52,51

434,32 102,29

123.7

83,7
0.00

31,6
242

37.72
46,23

88.59

0
55,3

227,84

469,84

0,52
0,02
0,13
0,00

0,78

1,45

0,74
0,15

0,82
0,03

1,37

24,24
40

20
0.00

84,24

3,6
22,95

22,14

48,69
132,93

45,27
45

22
0,00

0,2

112,47

168,44
30,15

41,67

0,35
240,61
353,08

0,14
01

0.00

0,28

0,52

1,92
0,12

0,96

0,49
3,49
4,01

0,07
0,03
0,00
0,04

0,14

0,04
0,02

0,05

0,06
0,17
0,31

0,53

0,52
0.00

8,64
0,31

0,03

8,98
10,03



1

/110

6'2

7 neHb

3aBTpak

Kalla MaHHas MONoYHas r
Mac/ioM C/IMBOYHbIM
ByTepbpog ¢ macnom
MorypT cTakaH

Yai ¢ caxapom

Xneb NweHWYHbIN
BUTAMUHWU3NPOBAHH bl il
Xneb paHoii

NToro 3a‘'3aBTpak’
Obeq

OrypeL, ConeHbIi

Cyn ropoxoBbiii
KapTodenbHoe ntope
TeTenn n3 Msca CBUHUHbI C
prcom

Cok

Xneb6 NLWeHWYHbIN
BUTAM M HU3UPOBaH Hbl i
Xneb pxxaHoii

NToro 3a'O6eg
Toro 3a geHb

4111
K)

HIO
‘0

HI
(

60
'00
I'™M)

90
200

40
10

" if)
111
Il 118

T 61

' 1.66
YAI)

15
0,08

0.00
0.00
2,43

0,00

055

7,82
0.00

0,00

0,00
8,37
10,80

5,09
7,52
0,02
0,02

0,26
0.24
13,15

0,06
4.39
3,67

23,36
0,20

0,26
0,36
32,30
45,45

0,32
0,27

0,02

0.26
0.24
111

0,06
4.39
0.51

0,16
0.00

0.26
0.36
5,74
6,85

28,42
14,20
0

9,8

18.76
8.34
79,52

1,47
16,41
20,37

11,78
20,60

18,76
12,51
101,90
181,42

183
135,08
0,3

38

89.56
38.68
484,7604

8,40
131
133

294
86,48

89,56

58,01
800,47
1285,23

93,68 14,91
24 0

0 0
0,29 0
0 0

7 9.4
103,37 24,31
13,52 8,23
26,54 29,14
35,69 30,46
16,62 21,17
14 8

0 0
10,5 14,1

116,87 111,10
220,24 13541

87,87

316
122,47

14,11
70,66
87.18

116,53
14

0

47,4
349,88
472,35

0,39
0,02

0,03

0.78
1,22

0,35
1,68
1,14

131
2.8

117
8,45
9,67

19,2
40

36,75
95,95

35,6
45

0.2
80,8

201,82

25,05

20,25

0,3
250,42
331,22

0,52
01

0.28
0,9

0,06
1,95
0,17

0,42
0,2

0
0,42

0,06

0,04
0,1

0,01
0,18
0,12

0,26
0,02

0
0,05

3,22 0,64
4,12 0,74

0,42

0,42

2,94
4,52
5.45

19,61
20,03



14
13
‘1110

»92
102

15
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8 OeHb

3aBTpak

Kawa repkynn («r 11
Mac/ioM C/IHBOYMb! |
ByTepbpoa ¢ MT a, ! |
Yaii ¢ caxapom

Cok 0,2 n

Xneb nweHNYHbIM
BUTAMVHU3NPOBaHHbIM
Xneb p>xkaHoii

NToro 3a ‘3aBTpak '
O6eq

Cyn-ntope 13 Kaptogens
peHKn (cyxapukm)

3anekaHKa (CbIPHUKWN) U3 LUOPEH *
Monoko cryLeHHoe

Yain ¢ numoHOM

DPpyKThI

Xneb nweHNYHbIR

BMTAM M HU3POBaH H bl i1

Xneb p>kaHow

NToro 3a "Obeg '

Toro 3a feHb

1

1 Ml
l

an

[
n 118

<inil

0 -l

11
hi +*
in |

2,36
0,16
0,00
0.00

0.00
0.00
2,52

115
0.00

1 12
L 18
(L 00
Il o(t

Mi

"> (17

7,41
14,77
0,02
0,00

0,20
0,24
22,64

2,93
0,25

14,40
1,28
0,05
0,50

0,26
0,24
19,91
42,55

223
0.27
0,02
0,00

0,20
0.24
2,96

0.25
0,29

1.52
0.00
0.05
0,50

0,26
0,24
3,11
6,07

27,20
14,27
9,80
0,20

14,01
6,68
72,16

12,41
16,12

20.15

8,33
14.68
14,50

18.76
6,68
111,63
183,79

45,
"1
18

0 <

67
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